
Speiseplan (Mamra Catering & 
Partyservice Schweinfurt)  

KW 48/2025        24.11.2025 – 27.11.2025 
 

 Menü Veggie Menü 
 

Montag 
 
 

Salat 
 

Drehspießfleisch mit 
Kräutersoße (D,G,M) 

Brot (A,D,G) 
 

Obst 

Salat 
 

Falafel (A,D,G) 
Brot (A,D,G) 

 
 

Obst 

Dienstag 
 
 

 
Gemüsespätzle-Pfanne 

(A,D,G) 
 

Grießbrei (D,G) 

 

Mittwoch 
 

Salat 
 

Weiße Bohnen in 
Currysoße (D,G) 

Reis 
 

Obst 

 

Donnerstag 
 
 

Salat 
 

Lachs-Sahnesoße mit 
Nudeln (A,C,D,G) 

 
Muffins (A,D,G) 

Salat 
 

Gemüse mit Nudeln 
(A,D,G) 

 
Muffins (A,D,G) 

 

Guten Appetit  
Frisch vom Küchenteam nach Rezept von Naseer Zeeshan zubereitet. 

  


