
Speiseplan (Mamra Catering & 

Partyservice Schweinfurt)  

KW 28/2026        06.07.2026 – 09.07.2026 

 

 Menü Veggie Menü 
 

Montag 
 
 

Rohkostsalat 
 

Kichererbsen in 
Currysoße (D,G) 

Reis 
 

Obst 

 

Dienstag 
 
 

 
Rindergulasch (D,G) 

Farfalle-Nudeln (A,D,G) 
 

Frische Waffeln (A,D,G) 

 
Buntes Gemüsegulasch 
Farfalle-Nudeln (A,D,G)  

 
Frische Waffeln (A,D,G) 

Mittwoch 
 

Karottensalat 
 

Fischstäbchen (A,C,D,G) 
Kartoffelsalat (A,D,G) 

 
Obst 

Karottensalat 
 

Veggie-Nuggets (A,D,G) 
Kartoffelsalat (A,D,G) 

 
Obst 

 

Donnerstag 
 
 

 
Currywursteintopf 

(A,D,G,K) 
Brot (A,D,G) 

 
Vanille-Pudding (G,5) 

 
Gemüse-Frikadellen 

(A,D,G) 
Brot (A,D,G) 

 
Vanille-Pudding (G,5) 

 

Guten Appetit  

Frisch vom Küchenteam nach Rezept von Naseer Zeeshan zubereitet. 

  


