Speiseplan (Mamra Catering &
Partyservice Schweinfurt)

KW 43/2026 19.10.2026 -22.10.2026

Rohkost Salat
Kichererbsen in
Currysol3e (D,G)
Reis
Obst
Diensta
9 Rindergulasch (D,G) Buntes Gemusegulasch
Farfalle-Nudeln (A,D,G) (D,G)
Farfalle-Nudeln (A,D,G)
Donuts (A,D,G)
Donuts (A,D,G)

Mittwoch Gemischter Salat Gemischter Salat
Fischstabchen (A,C,D,G) || Veggie-Nuggets (A,D,G)
Kartoffelsalat (A,D,G) Kartoffelsalat (A,D,G)
Obst Obst
Donnersta
9 Currywursteintopf Gemuse-Frikadellen
(A,D,G,K) (A,D,G)
Brot (A,D,G) Brot (A,D,G)
Milchreis (G,5) Milchreis (G,5)

Frisch vom Kiichenteam nach Rezept von Naseer Zeeshan zubereitet.




